
学生一日生活制度
第一节到校
1、 学生节假日应按时返校，因故不能到校，一日之内须向班主任请假，三日之内者由班主任签注意见，报建设学院学生工作办公室审批，7日以内须副书记审批。
2、 学生进校应第一时间向班长报到，不准私自调串寝室，不准私带外校人员入寝。
3、 学生到校应先检查物品、整理内务，气候条件允许，开窗进行通风换气。
第二节校内
4、 起床：有早课的同学应早起，寝室同学互相叫早，预留吃早餐时间。
5、 早操：除休息日、节假日之外，按学校要求坚持出早操，除经老师批准休息的人员外，都必须参加早操。
6、 早餐：要求学生在教室以外的地方解决早餐问题，不准把早餐带人教室。
7、 上课：上课前准备好学习用具，根据课程选带教材，上课勤于思考，做好笔记，手机应调整为振动或关进，上课禁玩手机；上课不得带帽子、围巾等。
8、 课间：下课后尽量到室外活动，锻炼身体，调节思维，值日生要擦干净黑板和讲桌，整理好教室。
9、 午休（午睡）：午休时间不要大声喧哗，不得影响他人休息。

10、 课外活动：积极参加学校和班级组织的各项文体活动，踊跃参加大学生创新创业活动。
11、 自习：按照学校规定时间上好自习，因故不能上自习，要事先向班主任或老师请假，并写请假条。
12、 作业：独立完成作业，增加课外阅读量，可参加校外的专业技能培训课程，注重实践。
13、 就寝：寝室长汇报归寝人数，督促室友整理个人卫生和按时就寝。
14、 实习：实习学生实习期间做到安全第一，同时按学校的实习规章制度进行管理。
第三节   离校
17、非假期：向在校室友或同学阐明自己的去向，保证当日返校。
18、假期：整理内务，经安全检查后方可离校，并把多余衣物等物品带离学校。

